
  

Borgerens ønsker for fremtiden  
Beskriv med borgerens egne ord, hvad borgeren ønsker for sin 
fremtid. 

Formålet med udredningen 
Afgræns formålet med den videre oplysning og vurdering af sagen.  
 
På baggrund af oplysningerne i de fire felter ovenfor kan du sammen 
med borgeren vurdere, hvad der skal arbejdes videre med i den 
efterfølgende oplysning af sagen og begrunde dette. 
 
Hvis du vurderer, at der er nogle udfordringer, det er nødvendigt at 
arbejde med før andre, eller at der er funktioner, som skal optrænes, 
for at borgerens ønsker kan opnås, skal du på baggrund af faglige 
observationer eller beskrivelser begrunde dette, især over for 
borgeren. 
 
Gør borgeren opmærksom på det, hvis der er ønsker, som ikke kan 
imødekommes inden for den sociale lovgivning.  
 
Formuler evt. formålet med udredningen som et analysespørgsmål, 
som den efterfølgende sagsoplysning og analyse skal give svar på. 

 

Årsag til sagsåbningen  
Borgerens umiddelbare problemstillinger og oplevede behov for støtte. 

Eksisterende oplysninger 
Eksisterende dokumentation, aktuelle eller tidligere indsatser og 
hjælpemidler hos egen eller anden myndighed med relevans for den 
aktuelle sag. 

 

Sagsbehandlers bemærkninger 

 Dokumenter dine egne relevante observationer i forhold til 
borgerens ressourcer og udfordringer. 

 Saml op på temaet, og fremhæv de udsagn og observationer, 
du lægger vægt på i vurderingen af borgerens funktionsniveau 
eller funktionsevneniveau. 

 Sammenhold oplysningerne fra forskellige parter og tag stilling 
til, hvordan de skal afvejes i forhold til hinanden. 
o Hvor stor troværdighed og dermed værdi har 

oplysningerne?  
o Er de indsamlede oplysninger tilstrækkelige til, at du kan 

begrunde angivelsen af funktionsevneniveauet?  
o Skal holdbarheden af oplysningerne afklares, inden de 

lægges til grund for din afgørelse?  
o Du kan også angive, hvis du ikke deler borgerens eller 

andre personers (for eksempel pårørendes) vurdering. 
  
 
 
 
 

Analysemodellen i 
Voksenudredningsmetoden 
version 2.0 

Delanalyse for hver udredningskategori 

 Saml dine bemærkninger på tværs af de udredte temaer inden 
for kategorien.  

 Vurder, hvilke sammenhænge der er på tværs af 
udredningstemaerne inden for kategorien.  
o Hvordan hænger borgerens ressourcer og udfordringer 

sammen, og hvilken betydning det har for borgeren? 
o Er der modsætningsforhold og afhængigheder inden for 

kategorien? 

 Sammenhold oplysningerne og dine vurderinger med borgerens 
ønsker for fremtiden og det formål, I sammen har sat for 
udredningen.  
o Hvilke muligheder og udfordringer er der i forhold til det, 

borgeren ønsker?  
o Mangler der oplysninger til besvarelse af analyse-

spørgsmålet?  

Vurdering af borgerens situation  

 Opsummer sagen  
o Årsag til sagsåbning. 
o Borgerens eventuelle, lægefaglige diagnoser.  
o Borgerens ønsker for fremtiden.  
o Formål med udredningen (eventuelt analysespørgsmål). 
o Vurder i samråd med borgeren, om formålet med 

udredningen og det eventuelle analysespørgsmål skal 
justeres.  

 Beskriv og sammenhold de væsentligste oplysninger og 
observationer i sagsoplysningen  
o Saml de væsentligste oplysninger og observationer på 

tværs af de udredte temaer (overfør evt. dine delanalyser på 
udredningskategorierne).  

o Forhold dig til, hvilke sammenhænge der er på tværs af 
udredningstemaerne og kategorierne:  
 Hvordan hænger borgerens ressourcer og udfordringer 

sammen, og hvilken betydning har det for borgeren og 
borgerens ønsker for fremtiden? 

 Er der modsætningsforhold og afhængigheder? 
 Tydeliggør, hvis der er uoverensstemmelser mellem 

oplysningerne, og tag stilling til, hvordan de skal afvejes 
i forhold til hinanden. 

 Foretag en faglig analyse af oplysningerne 
o Hvordan kan borgerens adfærd fortolkes i forhold til de 

indhentede oplysninger? 
o Er der teoretiske, forskningsmæssige eller 

erfaringsmæssige perspektiver eller viden om årsager og 
konsekvenser, der kan belyse borgerens udfordringer?   

o Hvad vil det betyde på kort og lang sigt, hvis der ikke sættes 
ind? 

Vurdering af støttebehov og berettigelse  

 Konkluder på udredningens formål og besvar 
analysespørgsmålet. 

 Vurder, hvilken støtte der kan understøtte borgeren i at 
nå sine mål. 

 Vurder, om borgeren er berettiget til denne støtte inden for 

lovgivningen. 

Vurdering af indsats  

 Vurder og begrund, hvilken indsats der kan give den 

støtte, borgeren har behov for. 

 Beskriv eventuelt alternative indsatser. 

 Registrer borgerens perspektiv på indsatsen. 

 Registrer borgerens ressourcer, som er relevante for 

den efterfølgende indsats. 

 Specificer indsatserne. 

Formulering af indsatsformål og –mål  

 Formuler indsatsformål og borgerens målformulering sammen 
med borgeren  

 Tilknyt måltype, primært udredningstema og 
funktionsevneniveau, forventet funktionsevneniveau og 
opfølgningsdato til borgerens målformulering. 

 


